
 

Formation : Assistant de sécurité STPS : 

 

Le cours d’assistante/assistant de sécurité STPS vous permet de définir et de mettre en œuvre 
durablement des mesures de sécurité au travail et de protection de la santé dans l’entreprise. 
Ce cours se caractérise par: 

• Des formateurs expérimentés et fortement axés sur la pratique 

• Des connaissances et des compétences transmises à travers des méthodes didactiques 
adaptées aux participants. 

• Des cours présentiels axés sur la pratique et le transfert dans les contextes 
professionnels. 

• La possibilité de suivre ce cours dans différentes régions en Suisse romande. 

Profil professionnel 

Les assistants de sécurité STPS disposent de solides connaissances de base dans le domaine 
de la sécurité au travail et de la protection de la santé (STPS). Ils jouent un rôle actif dans la mise 
en œuvre des mesures de sécurité et encouragent une culture de prévention. Leurs tâches 
comprennent l’organisation de formations, le contrôle du respect des directives et le soutien au 
développement de concepts de sécurité. 

Groupe cible 

• Préposés à la sécurité et personnes de contact pour la sécurité au travail (PERCO) 

• Chefs d’entreprise 

• Cadres des PME et grandes entreprises 

• Personnes intéressées à se perfectionner dans le domaine STPS 

 

Conditions requises 

Il n’y a pas de conditions d’admission particulières pour ce cours. Il est toutefois opportun 
d’avoir de bonnes connaissances écrites et orales du français, d’être disposé à étudier en toute 
autonomie d’avoir son propre ordinateur. 

 

 

 



Contenus 

Les contenus du cours se basent sur les compétences indicatives de la CFST  

 

• Appliquer les bases de la sécurité au travail et de la protection de la santé 

• Mettre en œuvre les systèmes de sécurité et de protection de la santé 

• Organiser des formations et sensibiliser à la prévention 

Le cours s’achève par un test. En cas de réussite, les participants reçoivent un certificat de la 
Suva. 

Méthodologie 

La transmission des connaissances et le développement des compétences font appel aux 
compétences individuelles et croisées. Les parties pratiques favorisent l’apprentissage. 

 

Durée et coûts 

Le cours dure huit jours en présentiel.  

Le coût de la formation s’élève à 2500 francs, repas compris. 

Dates et inscription : www.formasecours.ch 

 

Le cours est organisé plusieurs fois par an dans différentes régions de la suisse romande. 

 

https://www.ekas.admin.ch/fr/dokumente/detail/competences-indicatives-des-assistantes-et-assistants-de-securite
https://www.ekas.admin.ch/fr/dokumente/detail/competences-indicatives-des-assistantes-et-assistants-de-securite
http://www.formasecours.ch/

